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（記入例・注意点）インターンシップ報告書（県外就職活動支援事業用） 

記入日：令和  年  月  日 

１．インターンシップ参加先について 

２．時期について 

説 明 会： ○月〇日/なし 

エントリー：学内公募のインターンシップ/WEBでの公募/自己開拓 

試  験：あり/なし 

３．インターンシップ試験について  →  ☐無（試験実施無し） 

☐筆記・適性検査  面接  課題解決・企画案作成  グループワーク  その他（           ） 

試験の具体的な内容 面接形式、学生数や試験官の人数。 

課題解決やグループワークのテーマ。 

４．インターンシップの内容について 

実習日ごとに実施したこと、感想（具体的に）： 

※実働 6 日以上のインターンシップの場合は、実習日ごとではなく実施内容ごとにある程度まとめて記載。 

【1 日目】 

実習内容： 

 

感想： 

 

【2 日目】 

 

 

  

企業・団体名 ○○株式会社 / ○○法人○○ / ○○県庁 等 

業界 ☐メーカー   ☐サービス・インフラ（教育）   ☐商社   ☐ソフトウエア   

☐小売   ☐広告・出版・マスコミ   ☐金融   ☐官公庁系 

部署名 ○○部○○課○○係 等 

実施期間・日数 令和  年  月  日～  月  日  （   日間） 実施場所  

No: 



※この報告書は在学生の就職活動に役立てるために使用します。氏名等、個人名が特定できる内容は公開しません。 

６．事前準備、事後評価について（記述式の項目は 150～300 字程度記入すること） 

志望動機（作成方法/工夫した点/反省点）： 

どのように作成したか、作成するにあたり役立った知識や経験、工夫した事。 

もっと改善できれば良かったと思う点。 

自己分析について（方法/意識した事/上手く活かせた点/反省点）： 

どのような方法（書籍 / セミナー参加 / 就職相談 / 友人・知人と）で実施したか。 

自己分析を深めるうえで工夫した事や実習で活かせたと感じた点。 

もっと改善できれば良かったと思う点。 

企業研究・業界研究について（方法/意識した事/上手く活かせた点/反省点）： 

どのような方法（書籍 / HP / SNS / 就職相談 / 会社訪問 / OB・OG 訪問 等）で実施したか。 

企業研究・業界研究をするうえで工夫した事、実際の面接や試験で活かせたと感じた点。 

もっと改善できれば良かったと思う点。 

参加して良かった点 

  

参加して気付いた自分の課題 

 

インターンシップを経験して、進路決定のため今後実行したいこと、努力したいこと 

アンバサダーとして活動した内容 

琉球大学内の写真でコミュニケーションを図りつつ、琉球大学の良さを広めたい 

エヴァンジェリストとして後輩学生等に伝えたいこと 

キャリア教育センターのイベント等のみならず、友人やサークルのメンバーに ISの良さを伝えたい。 

事前に準備したもの・スキル、利用したおすすめのツールやWEBサイト： 

 

これまでのインターンシップ参加企業数 

対面：             オンライン：         対面＋オンライン： 

これからインターンシップへ参加する方へのアドバイス： 

 

A4 両面一枚に収まるように作成、印刷して提出すること 


